& Holboek
= Kommune

Referat til Seniorradsmegde
Dato: Torsdag den 3. oktober 2024 kl. 9:00 — 13:00
Sted: Lokale 75, Stenhusbakken

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Lizzie Munch, Jgrgen Jensen, Lis Heevdholm, Ole

Nielsen, Flemming Colbe og Lotte Vennervald HOLB/AK KOMMUNE

Dato: 3. oktober 2024
Sagsb.: riks

Gaester:

Formanden for Socialudvalget Jacob Villadsen (F) deltager i mgdet fra kl. 9.00-9.30
Dirtif.: 72364192

Chef for AHLI-Aktiv hele livet Charlotte Larsen deltager i mgdet fra kl. 10.00-11.00. E-mail:  riks@holb.dk

Forhenvaerende journalist pa Nordvest nyt Margit Pedersen deltager fra kl. 12.30-13.00.

Afbud:

Margit Pedersen

Bilag:

Bilag: @konomirapport (Frank Jensen udsender bilag)

Bilag: Henvendelse til Seniorradet fra Tuse om anvendelse af lokaler i Aktivitetscentret til beboernes egne private arrangementer.

Bilag: Vejledning for Brugerradene ved De Aktive Centre i Holbaek Kommune revideret april 2024

Referent:

Rikke Skafte

1. Velkommen v/ Formanden




(KI.
9.00-
9.30)

Bespg af Formanden for
Socialudvalget Jacob Villadsen (F)

Praesentationsrunde gennemfgrt.

Dialog:

Jacob V. fortalte Seniorradet om sine visioner pad aeldre og sundhedsomradet under
folgende temaer:

Fzellesskab er et nggleord, hvordan kan vi fa flere med i faellesskaber, sa vi
undgar ensomhed. Fzellesskaber der bygger bro mellem forskellige
malgrupper. Der er brug for abne rammer, hvor man kan veere med i et
faellesskab. lkke alle gnsker at veere medlem af en forening.
Sundhedspolitisk er der brug for en sundhedspolitik i Holbaek Kommune.
Jacob Villadsen vil gerne have faerdiggjort sundhedspolitikken, der bade
skal indeholde den fysiske og den mentale sundhed.

Styrket dialog mellem Kommunalbestyrelsen og radene i kommunen. Jacob
Villadsen gnsker, at radene er med tidligere i politikudviklingen.
Seniorradet modtager snart en invitation til et opfglgende mgde om
samarbejdet mellem radene og politikerne.

Synergi mellem zldre- og socialomradet. Komponentrapport peger pa
forslag om fx §83 og §85. Dette forslag vurderer Jacob Villadsen
umiddelbart er fornuftigt, men det skal afdaekkes, om der er de rette
kompetencer i hjemme- og sygeplejen til opgaven. Det kunne fx veere
socialpaedagoger og SOSu-medarbejdere i mindre teams. Forslaget fra
Komponent om overgang fra botilbud til plejecenter mener Jacob Villadsen,
at man skal veere meget varsom omkring. Han ser i stedet potentiale i
kommunale botilbud fx etableret som partnerskaber.

Spargsmdl til Jacob Villadsen fra Seniorrddet vedr.

Hjemlgse og Housing first.

Kommunal veteranindsats.

Kriseberedskab ift. eeldre medborgere og udsatte grupper. Herunder dialog
om lokalsamfundets samarbejde i krisesituationer.




Sikringsrum og oplysning til borgerne.

Godkendelse af dagsorden

Godkendt.

Orientering fra formand,
naestformand og kasserer

Orienteringer fra formand:

Velfeerdsteknologitur den 31/10.

Orientering om formandens dialog med Nordvest Nyt. Journalist Pernille
Rohde overtager formentlig at skrive om aeldreomradet efter Margit
Pedersen. Kort drgftelse i Seniorradet om fremtidig information i medierne
om Seniorradet, og hvordan Seniorradet bedst synligggres.

Mette Touborg skal vaere regionsdirektgr for Region Sjzelland og stopper
derfor som sygehusdirektgr pa Holbaek sygehus. Derfor er mgde pa Holbaek
sygehus aflyst den 4/10.

6-7 medlemmer fra Seniorradet deltager i mgde med brugerradene den 30.
oktober.

Orientering om inspirationsmesse den 7. og 14. november.

Mgde i Faglige Seniorer den 7. november er aflyst. Ny dato kommer.
Orientering om sundhedskonference den 27. november pa Vingsted
konferencecenter.

Orienteringer fra nastformand:

Godt samarbejde med Handicapradet, ogsa om hgringssvar.
Hgringssvar vedr. omggrelsesprocenter. Seniorradet efterspgrger
omgerelsesprocenter pa eldreomradet og kontakter afsender af
hgringsmateriale herom.

Fra kasserer:

Gennemgang af skonomirapport (bilag: @konomirapport fra
administrationen).

Administrationen undersgger, om alle forplejningsudgifter er afholdt.




5.
(K.

10.00-
11.00)

Charlotte
deltager
under
punktet

Nyt fra Charlotte
Seniorrdadets gnsker at drdfte falgende
med Charlotte:
1. Mgde i Udvalget for Zldre og
Sundhed den 2. oktober 2024
2. Sundhedsreform og betydning
for Holbeek Kommune
3. Evt.

Ad 1. Orientering og drgftelse om fglgende:

Forebyggelse og den nye aldrelov. Kommunerne skal fortsat have en
ops@gende forebyggende indsats, men udspillet til lovgivning er ikke
defineret pa indsatser.

Opfelgning pa rehabiliteringsstrategien. Vi lykkedes godt med vores
indsatser.

Udvalget gnsker at forlaeenge kontrakten med Danske Diakronhjem om
Tyssingehave pleje- og dagcenter.

Tryghedsskabende tiltag. Udvalget besluttede, at der skal arbejdes med
tryghed som tema i opstartsmgder med hjemme- og sygepleje. Det kan fx
veere orientering om, at de seldre der modtager hjemme- og sygepleje kan
bede om at se legitimation, at de aldre skal vaere opmaerksomme pa
opkald fra bank etc. Desuden gnsker udvalget tryghedsvandringer i
udvalgte omrader for zeldre ved politiet. Der skal foretages en
tilfredshedsundersggelse i hjemmeplejen i 2025 hvor tryghed bliver et
tema. Endelig gnsker udvalget fokus pa, at medarbejderne ogsa skal fgle sig
trygge i disse omrader. (Seniorradet spurgte til beredskabsplaner ift. de
tryghedsskabende indsatser, og Charlotte fortalte, at Holbaek Kommune har
henvendst sig til KL og afventer en udmelding herfra).

Udvalget besluttede, at der i regi af partnerskabet skal arbejdes med at
etablere fritidsjobs pa seldreomradet. (Seniorrddet spurgte til rekruttering
af udenlandsk arbejdskraft. Charlotte fortalte, at Holbeek Kommune
afventer erfaringer fra andre kommuner.)

Udvalget havde en drgftelse af civilsamfundets rolle i fremtidens
xldrepleje.

Ad 2. Orientering og drgftelse af punktet.

Ad. 3.

Bruger-pargrenderad pa plejecentrene blev drgftet.
Seniorradet spurgte desuden til, hvornar fglgegruppen til det nye
plejecenter pa Vandtarnsvej startes op.




Evaluering af dialogmgde med
Udvalget for Zldre og Sundhed den 2.
oktober 2024.

Dagsorden til mgde med borgmester
og udvalgsformand den 15. november
2024.

Seniorradet synes, at det var et godt dialogmgde.
Seniorradet seetter pris pa, at dagsordenen bade havde oplaeg fra udvalget og
Seniorradet.

Seniorradet gnsker fremover, at dialogmgderne holdes i et mgdelokale i stedet for
i kantinen, hvor lyden udfordrer nogle af medlemmerne.

Seniorradet gnsker fglgende punkter pa dagsordenen til det kommende
dialogmgde med borgmester og udvalgsformand:
1. Seniorradet kvitterer for samarbejdet med borgmesteren og glaeder sig til
at hgre lidt om arbejdet i KL
2. Hvordan ser borgmesteren fremtiden i Holbaek Kommune ift.
Sundhedsreformen og Zldrereformen?
3. Seniorradet vil gerne drgfte radets bekymring ift. Ankestyrelsens
omggrelsesprocenter i Holbaek Kommune.
4. Evt.

Henvendelse til Seniorradet fra Tuse
om anvendelse af lokaler i
Aktivitetscentret til beboernes egne
private arrangementer

Bilag:
- Henvendelse til Seniorradet fra
Tuse

Seniorradet drgftede henvendelsen principielt.

Seniorradet beder administrationen om at undersgge, om der er lejekontrakter,
hvor beboerne betaler for adgang til brug af feelleslokalet over huslejen.

Indledende drgftelser af
Seniorradsvalget i 2025 — nyt fra
Synlighedsgruppen?

Lis medbringer Seniorradets brochure, som medlemmerne kan dele ud ifm. 75-ars
fedselsdagene.

Lis delte brochurer ud.




Seniorrddet besluttede pd mgde den
6. juni 2024 at nedseaette
synlighedsgruppen som valggruppe
for Seniorradsvalget i november 2025.

Johnny, Elsebeth og Lis deltager i et temamgde om Seniorradsvalg ved Danske
Aldrerdd den 29/10.

Lis afventer, hvornar der holdes et valgoplaeg i Faglige Seniorer.

Seniorradet efterspgrger en oversigt over valgsteder til valgene i 2025.
Administrationen undersgger, om en oversigt er klar.

Nyt fra Seniorradets arbejdsgrupper

Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgar med fed skrift):

Synlighedsgruppen — Lis, Johnny, Elsebeth
75 -ars fgdselsdage blev drgftet. Repraesentanter fra Seniorradet holder et kort
oplaeg til 75 ars-fgdselsdagene.

Kommunes “Holbaek avis” udgives ikke leengere. Lis stillede forslag om, at alle 9
medlemmer af Seniorradet Igbende skriver et laeserbrev til Nordvest Nyt om
Seniorradet og herigennem g@r opmaerksom pa valget. Forslaget drgftes videre i
Synlighedsgruppen.

Budget og @konomi — Johnny, Lis, Elsebeth, Ole
Drgftelse af Seniorradets proces ift. fremsendelse af hgringssvar til budgettet.
Forud blev der fremsendt et gnskebrev til udvalget.

Sundhedsgruppen — Elsebeth, Johnny, Flemming, Lotte
Hgringssvar vedr. sagsbehandlingstider.

Boligstrategi — Aage, Jgrgen, Ole

Orientering om at byggeriet af aldreboliger i Svinninge og pa Org er godt i gang.
Drgftelse af initiativ fra en anden kommune, hvor plejehjem (Dagmar) og
ldreboliger er taenkt sammen.




Kultur- og Fritidsgruppen — Lis, Johnny, Lizzie
Lis orienterede om sit arbejde med aldreomradet i Folkeoplysningsudvalget.

Trafikgruppen — Lizzie, Ole, Lotte

Lotte orienterede pa sidste mgde om, at Mgrkgv Station ikke er handicapvenlig.
Status pa Trafikgruppens undersggelse af sagen.

Det er ikke lykkedes for Lotte at komme i kontakt.

Madpaneler og Menypanel (feelleskgkkenet pG Stenhusbakken) — Lis, Lizzie, J@rgen,
Aage

Madpaneler: Afventer mgdeplan

Meny-panel: Intet nyt.

10.

Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra
udvalgsdagsordener

”Hvad kan vi bringe med tilbage til
Seniorradet”

Aage:
Brugerradet har haft hgstfest. Orientering om samarbejdet mellem brugerradet og
menighedsradet.

Jorgen:

Deltaget i brugerradsmgde pa Rosenvaenget + spis sammen arrangement. Deltaget
i brugerradsmgde pa Elmelunden — afventer om de far et nyt brugerrad her.
Deltaget i mgde i Faglige seniorer.

Lizzie:

Deltaget i brugerradsmgde i Byparken i Svinninge, fgdselsdag i Byparken + andre
arrangementer her. Deltaget i Frivillig fredag. Seniorradet drgftede
deltagerkredsen til Frivillig Fredag.

Lis:

Brugerradet for Stenhusbakken star for vaccination. Feellesspisnings-arrangement i
oktober. Tur til operaen i november. Der er godt med aktiviteter i caféen, obs.
Motionsband er i stykker.




Elsebeth:

Brugerradsmegde i Elisabethcentret fungerer godt og gode arrangementer.
Bruger-pargrende rad pa Samsgvej: Der afholdes en temadag pa Samsgvej, som
bl.a. handler om sorg. Har deltaget i undervisning i den nye hjemmeside. Kort
orientering fra Socialudvalget.

Ole:
Har deltaget i Tuse spis-sammen med 51 deltagere + pa vej med en falles bustur
til Egholm med spisning. Faellesspisning pa Org og kommende bustur i november.

Seniorradet drgftede koordinering af engagementer mellem de forskellige
brugerrad.

Flemming:

Der har veeret vaccination i St. Merlgse. Der kommer vaccination i Tgllgse. |
Undlgse har de sagt nej til at sta for vaccination.

Fzellesspisning og ture kgrer godt i de tre brugerrad med masser af deltagere.

Lotte:

Har deltaget i et foredrag pa Kgge Sygehus i regi af Regionsaldreradet. Har
modtaget en henvendelse vedr. Tusecentret som Seniorradet blev orienteret om
pa mgdet.

Johnny:
Har deltaget i mgde i Avang den 2. september.

11. Hvilken nyhed skal bringes pa - Besgg af udvalgsformand Jacob V.
Seniorradets hjemmeside under - Seniorradet har holdt et godt dialogmgde med Udvalget for Zldre og
”"Nyheder fra Seniorradet” efter Sundhed om fremtidens ldrepleje.
Seniorradsmgdet?

12. Evt. og punkter til neeste mgdet Seniorradsmgde 15. november 2024:




Margit Pedersen deltager i mgdet.

13.
(KI.

12.30-
13.00)

Bes@g af forhenvaerende journalist pa
Nordvest nyt Margit Pedersen

UDSAT

Frokost i Seniorradet




